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4. Use as anchor loop
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5. Use of rescue loops
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Rescue Loop
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Gebrauchsanleitung

1.) Normen

DE

2) Allgemeine Information

Der Falldd@mpfer dient in Verbindung mit einem Auffanggurt ausschlieB-
lich zur Absicherung von Personen, die wahrend |hrer Arbeit der Gefahr
eines Absturzes ausgesetzt sind (z. B. auf Leitern, Déchern, Geriisten,
usw.).

Funktion:

Der Fallddmpfer begrenzt die bei einem Absturz entstehende Energie
auf ein korpervertragliches MaB durch Langenénderung (vgl. Al, Abb.
3). Der Fallddmpfer ist nach einer Sturzbelastung nicht mehr verwend-
bar!

Falldémpfer anlegen (vgl. Abb. 1):

1. Verbindungselement (1) ausschlieBlich in Auffangése am Auffanggurt
einhaken.

2. Gegeniiberliegendes Verbindungselement (2) an einem sicheren
Anschlagpunkt befestigen.

Der Fallddmpfer (3) darf nicht behindert werden und sollte keinesfalls
iiber Kanten oder Umlenkungen gefiihrt werden. Sicherheitskarabiner
und/oder Verbindungselemente missen in jedem Fall vor Quer- und
Knickbelastung geschiitzt werden. Der Falldémpfer darf nicht verlén-
gert oder im Schniirgang verwendet werden.

2.1) Verwendung okay

2.2) Vorsicht bei der Verwendung

2.3) Lebensgefahr

3.) Verhindungsmittel

3.1) Die Einstellung der Lange sollte nicht im absturzgeféhrdeten Bereich
erfolgen.

3.2) Die Gesamtlange eines mit einem Falldémpfer verbundenen
Verbindungsmittels, (einschlieBlich Endverbindungen und Verbindungs-
elementen) beachten.

4.) Vlerwendung als Anschlagschlinge

4.1) Die im Falle eines Sturzes auftretenden maximalen Kréfte im Bau-
werk sind abhéngig vom verwendeten Falldémpfer. Die in das Bauwerk
eingeleitete Kraft entspricht der max. Kraft auf die der Fallddmpfer
die Sturzbelastung reduziert (Max. Kraft ist der Gebrauchsanleitung des
verwendeten Falldémpfers zu entnehmen). Bei zugelassener Verwendung
durch mehrere Personen sind die max. Auffangkréfte zu addieren. Max.
Ausdehnung der Anschlagschlinge = 10cm.

4.2) Schlaffseil vermeiden.

4.3) Der Anschlagpunkt sollte sich mdglichst senkrecht Gber der
Arbeitsstelle befinden.

Befindet sich der Anschlagpunkt unterhalb, so besteht im Falle eines
Sturzes die Gefahr des Aufschlagens auf tiefer gelegene Bauteile.

"
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Befindet sich der Anschlagpunkt seitlich, so besteht die Gefahr des
Aufschlagens an seitliche Bauteile.

Die Hohe des Anschlagpunktes und der bendtigte Bodenfreiraum
muss in jedem Fall ausreichend bemessen werden um die Wirksamkeit
des Systems zu gewahrleisten (vgl. Abb. 2):

Bremsstrecke des Fallddmpfers (vgl. Al, Abb. 2)

+ Ausgangslange des Verbindungsmittel (vgl. I, Abb. 3)

+ Kérperlange (vgl. x, Abb. 2)

+ Sicherheitsabstand (ca. 1m, vgl. Abb. 2)

+ ggf. Dehnung der Anschlageinrichtung (z. B. EN 795 B/C, vgl. Ge-
brauchsanleitung des Herstellers)

Den Falldampfer nicht als Halteseil verwenden, d. h. sich nicht an ihm
festhalten und hachziehen.

5.) Rettung mit Rescue Loop

Bei einer Sturzbelastung reiBt die Textilhiille auf und der Rescue Loop
wird sichthar. In diesen Rescue Loop kann ein Rettungsgerdt (mit
Rettungshubfunktion) eingehdngt werden. Durch Anheben wird der
Verbindungskarabiner am Anschlagpunkt entlastet und kann gelést/
gedffnet werden. AnschlieBend kann die Rettung durchgefiihrt wer-
den. Als Verbindung zum Rettungsgerét diirfen ausschlieBlich die in der
Abbildung gekennzeichneten Loops verwendet werden.

6.) Konformititserklarung
1.) Indentifizierungs- und Gewdhrleistungszertifikat

8.) Kontrollkarte:

Eintragen der jhrlichen Revision
8.0 -8.3): Bei Revision auszufiillen
8.0): Nachste Untersuchung;
8.1): Priifer;

8.2): Grund;

8.3):Bemerkung

9.) Individuelle Informationen

Individuelle Angaben zum gekauften Produkt
9.1 -9.4): Vom Kaufer auszufiillen

9.1): Kaufdatum;

9.2): Erstgebrauch;

9.3): Benutzer;

9.4): Unternehmen



Instructions for use

1.) Standards

2.) General information

The energy absorber, used in combination with a safety harness, is
intended solely to protect persons who are at risk of falling (e.g. off
ladders, roofs, scaffolding, etc.) while carrying out their work.

Function:

By changing its length, the energy absorber limits the energy genera-
ted during a fall to an amount that can be withstood by the body (see
Figure 3). Once used to arrest an actual fall, the energy absorber may
not be used subsequently!

Attaching the energy absorber (see Fig. 1):

1. Hook fastening element (1) exclusively in fall arrest eyelet of the
safety harness. 2. Attach opposite fastening element (2) to a secure
anchor point. Ensure that the energy absorber (3) is not impeded and
that it does not run over edges or around bends. Safety karabiners
and/or fastening elements must always be protected from lateral and
bending pressures. The energy absorber may not be extended or used
for tying.

2.1) Usage okay

2.2) Proceed with caution during usage

2.3) Danger to life

3.) Fasteners

3.1) The length should not be adjusted in an area with risk of falling.
3.2) Please note the overall length of a fastener attached to an energy
absorber (including terminations and fastening elements).

4.) Use as anchor sling

4.1) The maximum forces in the structure that occur in the event
of a fall depend on the energy absorber used. The force absorbed by
the structure corresponds to the maximum force to which the ener-
gy absorber reduces the fall load (for maximum force, refer to the
instruction manual of the shock absorber used). For authorised use
by several persons, the maximum arresting forces must be added.
Maximum stretch-out of anchor sling = 10 cm.

4.2) Avoid slack rope.

4.3) The anchor point should be perpendicular above the workplace. If
the anchor point is beneath the workplace, a fall may result in hitting
lower lying parts. If the anchor point is on the side, a fall may result in
hitting lateral parts. The height of the anchor point and the required
ground clearance must be appropriate in any case to ensure the effec-
tiveness of the system (see Figure 2):

Stopping distance of the energy absorber (see Figure 2)

+ Initial length of the fastener (see Figure 3)

+ Body length (see x, Figure 2)

+ safety distance (approx. 1 m — see Figure 2)

+ Any stretch of the anchor device (e.g. EN 795 B/C, see instruction
manual of manufacturer). Do not use the energy absorber as tether,
i.e. do not hold on to or pull yourself up on the energy absorber.

13
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5.) Rescue with Rescue Loop

When absorbing energy from a fall, the textile sheath ruptures and
the Rescue Loop becomes visible. A rescue device (with rescue lift
function) may be attached to the Rescue Loop. By lifting, the fastening
karabiner will be relieved at the anchor point and may be released /
opened. Then the rescue may be carried out. Only the loops marked in
the illustration may be used as a fastener to the rescue device.

6.) Declaration of Conformity
1.) Identification and warranty certificate

8.) Control card:

Entering the annual audit

8.0 -8.3): To be completed for audit
8.0): Next inspection;

8.1): Inspector;

8.2): Reason;

8.3): Comment

9.) Individual information

Individual information on the purchased product
9.1 -9.4): To be completed by buyer

9.1): Date of purchase;

9.2): First use;

9.3): User;

9.4): Organisation



Instructions d "utilisation

1.) Normes

2.) Généralités

L'absorbeur d‘énergie en liaison avec un harnais de sécurité est destiné
exclusivement a la sécurisation des personnes assurant une interventi-
on en hauteur (sur échelles, toitures, échafaudages, etc.).

Fonctionnement :

L'absorbeur d‘énergie limite les effets de I'énergie lors d‘une chute a un
niveau supportable pour le corps humain par un dispositif a allongement
(cf. Al, fig. 3). L'amortisseur n‘est plus utilisable aprés une chute !!

Mise en place de I'absorbeur d‘énergie (cf. fig. 1):

1. Toujours accrocher |'élément de liaison (1) sur I‘anneau de retenue
du harnais. 2. Fixer I'élément de liaison en face (2) sur un point d‘ac-
crochage str. Aucun obstacle ne doit entraver le déploiement de |'ab-
sorbeur d‘énergie (3), il ne doit passer en aucun cas sur des bordures
ou des renvois. Le mousqueton de sécurité et les éléments de liaison
ne doivent en aucun cas étre exposés a des contraintes déformantes
(coudes, plis, etc.). Ne pas utiliser I'absorbeur d'énergie avec une ral-
longe ou autre filin auxiliaire

2.1) utilisation ok

2.2) prudence en opération

2.3) risque d‘accident mortel

3.) Moyen de liaison :

3.1) Réglage de la longueur : prendre garde a une zone dangereuse
en cas de chute.

3.2) Bien noter la longueur totale d‘un moyen de liaison lié a |‘absor-
beur d‘énergie, (y compris les liaisons d‘extrémité et les éléments de
liaisan) .

4.) Utilisation comme houcle de retenue

4.1) Les efforts maxima sur |‘'ouvrage survenant lors d'une chute sont
fonction du type d‘absorbeur d'énergie utilisé. Les efforts s‘exergant
sur I‘ouvrage correspondent a |'effort max. que I‘absorbeur d‘énergie
annihile lors d'une chute (la valeur max. de cet effort est indiqué dans
la notice de I'absorbeur d‘énergie utilisé). En cas d‘utilisation admise
pour plusieurs personnes, il faut ajouter les efforts max. pour amortir
la chute. Extension max.de la bouche de retenue = 10 cm.

4.2) Eviter de laisser un cable détendu.

4:3) Dans toute la mesure du possible le point d‘accrochage doit se
trouver a la verticale au dessus du point d‘intervention. Si le point
d‘accrochage est en dessous, il y a alors risque de choc sur des struc-
tures situées plus bas en cas de chute. Si le point d‘accrochage est
sur le c6té, il y a de méme risque de choc sur des structures éventuel-
lement présentes dans cette direction. La hauteur du point d‘accroch-
age et I'espace libre en dessous doivent étre bien appréciés dans tous
les cas pour assurer le bon fonctionnement de |*équipement (cf. fig. 2.

Distance de freinage de I'absorbeur d*énergie (cf. Al, fig. 2)
+ Longueur initiale du moyen de liaison (cf. I, fig. 3)

+ longueur du corps (cf. x, fig. 2)

+ distance de sécurité (env. 1m, cf. fig. 2)

15
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+ le cas échéant effet d'extension du dispositif d'accrochage (par ex.
EN 795 B/C, cf. instructions d'utilisation du fabricant) Ne pas utiliser
|‘amortisseur comme corde de maintien : ne pas s'y accrocher ou le
tirer.

5.) Sauvetage avec Rescue Loop

En cas de chute la gaine textile se déchire et la boucle Rescue Loop
devient visible. On peut accrocher dans cette boucle Rescue Loop un
équipement de sauvetage (avec un dispositif de levage). Au moment
du levage la tension sur le mousqueton sur le point d‘accrochage se
reldche, ce qui permet de I'ouvrir. On peut ensuite commencer le sau-
vetage. N'utiliser que les boucles indiquées sur la figure (liaison au
dispositif de sauvetage)..

6.) Déclaration de conformité
1.) Certificat d‘identification et de garantie

8.) Fiche de contrale

Indications a préciser lors de la révision annuelle
8.0 -8.3): a compléter lors d‘une révision
8.0): prochain contrdle;

8.1): contrdleur;

8.2): motif;

8.3):Remarque

9.) Informations spécifiques

Données concernant |'équipement acheté
9.1 -9.4): a compléter par I‘acheteur
9.1): date d'achat :

9.2): premiére utilisation;

9.3): utilisateur :

9.4): entreprise



Instrucciones de uso

1.) Normas

2.) Informacion general

El amortiguador de caidas actla en combinacion con una correa de su-
jecion con la Unica finalidad de proteger a aquellas personas que estén
expuestas a un peligro de caida durante el desempefo de sus tareas
laborales (p.ej. al trabajar en escaleras, tejados, andamios, etc.).

Funciones:

El amortiguador de caidas se extiende para limitar la energia que se ge-
nera en caso de caida a una magnitud soportable para el cuerpo (véase
Al fig. 3). iDespués de proteger contra una caida, el amortiguador no
se podré volver a utilizar!

Colocacion del amortiguador de caidas (véase la fig. 1):

1. Enganchar el elemento de union (1) dnicamente en la anilla de la
correa de sujecion. 2. Sujetar el elemento de unidn opuesto (2) a un
punto de sujecion seguro. Las prestaciones del amortiguador de caidas
(3) no deben perjudicarse en ningtn caso y bajo ningdn concepto debe
pasar por bordes o desvios. Los mosquetones de seguridad y/o los ele-
mentos de unién deberén estar siempre debidamente protegidos para
que no se doblen ni retuerzan. Esta prohibido alargar el amortiguador
de caidas o utilizarlo para la sujecion.

2.1) Uso correcto

2.2) Precauciones antes de utilizar

2.3) Peligro de muerte

3.) Medio de unién

3.1) El ajuste de la longitud no debe realizarse en la zona con riesgo
de caida.

3.2) Si un medio de unién estd conectado a un amortiguador de caidas,
debe considerarse la longitud total (incluidas las conexiones terminales
y los elementos de conexidn).

4.) Utilizacion como eslinga de sujecion

4.1) Las fuerzas maximas que se generan en el edificio cuando se pro-
duce una caida dependen del amortiguador de caidas utilizado. La fuerza
que incide sobre el edificio se corresponde con la fuerza méxima a la
gue el amortiguador de caidas reduce la carga de la caida (consultar la
fuerza méxima en las instrucciones de uso del amortiguador de caidas
utilizado). En caso de uso homologado por parte de varias personas, se
deberén sumar las fuerzas de suspension maximas. Dilatacion méxima
de la eslinga de sujecion = 10 cm.

4.2) Debe evitarse que el cable esté flojo.

4.3) El punto de sujecion debe encontrarse en una posicion lo mas
vertical posible por encima del lugar de trabajo. Si el punto de sujecion
esta situado por debajo, al producirse una caida existe peligro de golpe-
arse con algn componente situado mas abajo. Si el punto de sujecion
se encuentra a un lado, existe el peligro de golpearse con algdin com-
ponente situado a un lado. La altura del punto de sujecién y el espacio
libre hasta el suelo deben ser siempre suficientes para garantizar la
efectividad del sistema (véase la fig. 2):

17
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Distancia de frenado del amortiguador de caidas (véase Al, fig. 2)

+ Longitud de salida del medio de union (véase |, fig. 3)

+ Longitud del cuerpo (véase x, fig. 2)

+ Distancia de seguridad (aprox. 1 m, véase la fig. 2)

+ Si procede, dilatacion del dispositivo de sujecion (p.ej. EN 795 B/C,
véanse las instrucciones de uso del fabricante). No utilice el amortigu-
ador de caidas como una cuerda de sujecidn, es decir, no lo utilice para
sujetarse ni para trepar.

5.) Salvamento con una cinta de rescate

Cuando se produce una caida, el forro textil se desgarra y la cinta de
rescate queda a la vista. En esta cinta de rescate, existe la posibilidad
de enganchar un equipo de salvamento (con funcién de elevacion de
salvamento). Por medio de esta elevacion, el mosquetén de unién se
descarga en el punto de sujecién y, de esta forma, se puede soltar o
abrir. Acto seguido puede llevarse a cabo el salvamento. Como medio
de unién con el equipo de salvamento Gnicamente se pueden utilizar las
cintas especificadas en la ilustracion.

6.) Declaracion de conformidad
1.) Certificado de identificacion y de garantia

8.) Tarjeta de control:

Registro de la revision anual

8.0 -8.3): A cumplimentar al realizar la revision
8.0): Siguiente inspeccion;

8.1): Inspector;

8.2): Razon;

8.3): Observacitn

9.) Informacion especifica

Datos especificos del producto adquirido

9.1 -9.4): A cumplimentar por el comprador
9.1): Fecha de compra;

9.2): Primera utilizacion;

9.3): Usuario;

9.4): Empresa



Instruzioni per | "uso

1.) Norme

2.) Informazioni generali

L'ammortizzatore di caduta si usa insieme a un‘imbracatura esclusiva-
mente per la sicurezza delle persone che sono esposte al pericolo di
una caduta durante il lavoro (ad esempio su scale, tetti, impalcature
e via dicendo).

Funziane:

'ammortizzatore di caduta limita |‘energia che si crea durante una
caduta ad una misura compatibile con il corpo modificando la lunghezza
(cfr. Al, Fig. 3). Non riutilizzare I'ammortizzatore di caduta dopo una
caduta!

Montare |'ammortizzatore di caduta (cfr. Fig. 1):

1. Agganciare |'elemento di giunzione (1) esclusivamente all'anel-
lo sull'imbracatura. 2. Fissare I‘elemento di giunzione nella posizione
opposta (2) a un punto di ancoraggio sicuro. Non ostacolare |'am-
mortizzatore di caduta (3) e non condurlo in alcun modo su bordi o
rinvii. Moschettone di sicurezza e/o elementi di collegamento devono
comunque essere protetti dal carico trasversale e dal carico di punta.
L'ammortizzatore di caduta non dev'essere prolungato o utilizzato nel
tiro a cappio.

2.1) Utilizzo okay

2.2) Attenzione durante |'utilizzo

2.3) Pericolo di morte

3.) Mezzo di collegamento

3.1) La lunghezza non dev‘essere regolata in aree a rischio di caduta.
3.2) Prestare attenzione alla lunghezza totale di un mezzo di collega-
mento collegato a un ammortizzatore di caduta (inclusi il collegamento
terminale e gli elementi di giunzione).

4.) Utilizzo come fettuccia di ancoraggio

4.1) Le forze massime all‘interno delledificio che subentrano in caso
di cadute dipendono dall‘ammortizzatore di caduta utilizzato. La forza
inserita nell'edificio corrisponde alla forza massima sulla quale I'am-
mortizzatore di caduta riduce la caduta (la forza massima & indicata
nelle istruzioni per I‘uso dell‘ammortizzatore di caduta utilizzato). In
caso di utilizzo da parte di pili persone & necessario aggiungere le forze
di am[")esto massime. Espansione massima della fettuccia di ancoraggio
= 10cm.

4.2) Evitare |'allentamento della fune.

4.3) |l punto di ancoraggio deve trovarsi nella posizione pili vertica-
le possibile oltre la postazione di lavoro. Se il punto di ancoraggio si
trova al di sotto, nel caso di caduta, esiste il pericolo di shattere sui
componenti collocati piti in profondita. Se il punto di ancoraggio si tro-
va lateralmente, esiste il pericolo di shattere sui componenti laterali.
L'altezza del punto di ancoraggio e lo spazio libero dal pavimento neces-
sario deve comunque essere misurato in modo da essere sufficiente
per garantire |'efficacia del sistema (cfr. Fig. 2):

tratto di frenata dell‘ammortizzatore di caduta (cfr. Al, Fig. 2)
+ lunghezza originale del mezzo di collegamento (cfr. |, Fig. 3)
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+ lunghezza del corpo (cfr. x, Fig. 2)

+ distanza di sicurezza (ca. 1m, cfr. Fig. 2)

+ eventuale allingamento del dispositivo di ancoraggio (per esempio
EN 795 B/C, cfr. Istruzioni per I'uso del produttore). Non utilizzare
|'ammortizzatore di caduta come fune di supporto, cioe non fissare e
non sollevare con questa.

5.) Salvataggio con Rescue Loop

Nel caso di una caduta il rivestimento di stoffa si lacera e il Rescue Loop
diventa visibile. In questo Rescue Loop & possibile agganciare un appa-
recchio di salvataggio (con funzione di sollevamento di salvataggio).
Durante il sollevamento si scarica il moschettone di collegamento al
punto di ancoraggio e lo si puo allentare/aprire. Infine & possibile ese-
guire il salvataggio. Come collegamento all‘apparecchio di salvataggio
utilizzare esclusivamente i Loop contrassegnati nella figura!

6) Dichiarazione di conformita
1) Certificato di identificazione e di garanzia

8.) Scheda di controllo:

Registrazione della revisione annuale

8.0 - 8.3): Compilare durante la revisione
8.0): Verifica successiva;

8.1): Revisore;

8.2): Motivo;

8.3): Annotazione

9.) Informazioni individuali

Dati individuali relativi al prodotto acquistato
9.1 - 9.4): da compilare a cura dell‘acquirente
9.1): data di acquisto;

9.2): primo impiego;

9.3): utilizzatore;

9.4): azienda



Gebruiksaanwijzing

1.) Normen

2.) Algemene informatie

In combinatie met een opvanggordel dient de valdemper uitsluitend
voor de beveiliging van personen die tijdens het werk blootgesteld zijn
aan valgevaar (bv. op ladders, daken, stellingen, enz.).

Functie:

De valdemper beperkt de tijdens een val optredende kracht tot een
voor het lichaam aanvaardbaar niveau door verandering van lengte (zie
Al, afb. 3). Na een valbelasting is de valdemper niet langer bruikbaar!

Valdemper aanbrengen (zie afh. 1):

1. Verbindingselement (1) uitsluitend bevestigen aan een opvangoog
op de opvanggordel. 2. Tegenovergesteld verbindingselement (2) be-
vestigen aan een veilig verankeringspunt. De valdemper (3) mag niet
belemmerd worden en mag in geen geval over randen geleid of omgeleid
worden. Veiligheidskarabijnhaken en/of verbindingselementen moeten in
elk geval tegen dwars werkende krachten en knikbelasting beschermd
worden. De valdemper mag niet worden verlengd of in omsnoering
worden gebruikt.

2.1) Gebruik ok

2.2) Voorzichtig bij gebruik

2.3) Levensgevaar

3.) Verhindingsmiddelen

3.1) De aanpassing van de lengte mag niet in gebieden plaatsvinden
waar valgevaar dreigt.

3.2) De totale lengte van een verbindingsmiddel dat verbonden is met
de valdemper (incl. eindverbindingen en verbindingselementen).

4.) Gebruik als ankerstrop

4.1) De hij een val optredende maximale krachten die inwerken op
de constructie zijn afhankelijk van de gebruikte valdemper. De kracht
die inwerkt op de constructie komt overeen met de maximale kracht
waarop de stortbelasting wordt gereduceerd door de valdemper (max.
kracht is vermeld in de handleiding van de gebruikte valdemper). Bij
het toegestane gebruik door meerdere personen dienen de maximale
opvangkrachten te worden opgeteld. Maximale verlenging van de ank-
erstrop = 10 cm.

4.2) Slappe lijn vermijden.

4.3) Het verankeringspunt moet zo verticaal mogelijk boven de werk-
plaats liggen. Indien het verankeringspunt zich onder de werkplaats
bevindt, bestaat het gevaar dat de persoon bij een valpartij op lager
gelegen componenten valt. Indien het verankeringspunt zich aan de
zijkant bevindt, bestaat het gevaar dat de persoon tegen zijdelingse
componenten slaat. De hoogte van het verankeringspunt en het beno-
digde vloeroppervlak moet in ieder geval voldoende zijn om een effectief
gebruik van het systeem te garanderen (zie afh. 2):

Remweg van de valdemper (zie Al, afh. 2)

+ originele lengte van het verbindingsmiddel (zie |, afh. 3)
+ lichaamslengte (zie x, afh. 2)

+ veiligheidsafstand (ca. 1 m, zie afh. 2)
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+ evt. rekking van de verankeringsvoorziening (bv. EN 795 B/C, zie
handleiding van de deshetreffende fabrikant). De valdemper niet als
draagriem gebruiken, d.b. zich er niet aan vasthouden en omhoog trek-
ken.

5.) Redding met Rescue Loop

In geval van een valbelasting scheurt het textielen omhulsel open en
wordt de Rescue Loop zichtbaar. In die Rescue Loop kan een reddings-
middel (met hijsfunctie) gehangen worden. Door het optillen wordt de
karahijnhaak op het verankeringspunt ontlast waardoor hij losgemaakt/
geopend kan worden. Vervolgens kan de redding plaatsvinden. Als ver-
binding met het reddingsmiddel mogen uitsluitend de loops gebruikt
worden die te zien zijn op de afbeelding!

6.) Conformiteitsverklaring
1.) Identificatie- en garantiecertificaat

8.) Controlekaart:

Vermelding van de jaarlijkse inspectie

8.0 -8.3): Gelieve bij de inspectie in te vullen
8.0): Volgende inspectie;

8.1): Controleur;

8.2): Reden;

8.3): Opmerking

9.) Individuele informatie

Individuele informatie over het gekochte product
9.1 -9.4): Gelieve door de kaper in te vullen
9.1): Aankoopdatum;

9.2): Eerst gebruik;

9.3): Gebruiker;

9.4): Bedriff



Instrucoes de servigo

1.) Normas

2.) Informacdes gerais

0 amortecedor de quedas, em conjunto com um arnés de seguranga,
destina-se apenas a proteger pessoas que estdo sujeitas a quedas
durante o seu trabalho (por ex. em escadas, telhados, andaimes, etc.).
N&o ¢ apropriado para dispositivos de elevacao.

Fungéo:

0 amortecedor de quedas reduz a energia resultante de uma queda
para uma medida inofensiva para o corpo através da alteragdo do com-
primento (cf. Al, fig. 3). 0 amortecedor de quedas ja ndo pode ser mais
utilizado apds uma quedal

Colocar o amortecedor de quedas (cf. fig. 1):

1. Engatar o elemento de ligagdo (1) apenas no anel de fixagéo no
arnés de seguranca. 2. Fixar o elemento de ligagdo oposto (2) num
ponto de ancoragem seguro. O amortecedor de quedas (3) deve estar
desimpedido e ndo deve ser guiado através de bordas ou desvios. Os
mosquetdes de seguranga e/ou os elementos de ligagdo devem ser
protegidos contra cargas transversais e de torgdo. O amortecedor
de quedas ndo deve ser prolongado ou utilizado em operagdes com
corrente enlagada.

2.1) Utilizagdo em condigdes

2.2) Cuidado durante a utilizagao

2.3) Perigo de morte

3.) Dispositivo de ligacao

3.1) O ajuste do comprimento ndo deve ser efectuado na drea de pe-
rigo de queda de objectos.

3.2) Verificar o comprimento total de um dispositivo de ligagdo (inc-
luindo ligagdes terminais e elementos de ligagdo) ligado a um amor-
tecedor de queda.

4.) Utilizagao como no de hatente

4.1) Em caso de uma queda, as forgas méximas geradas na obra sdo
dependentes do amortecedor de queda utilizado. A forca gerada na
obra corresponde a forga méx. a que o amortecedor de queda reduz o
impacto da queda (a forga max. deve ser retirada do manual de inst-
rucdes do amartecedor de queda utilizado). Em utilizacdes autorizadas
por vérias pessoas deve adicionar-se as forcas méx. de captagdo. Ex-
pansdo méx. do = 10cm.

4.2) Evitar cabos soltos.

4.3) 0 ponto de ancoragem deve encontrar-se o mais possivel na
vertical por cima do local de trabalho. Se o ponto de ancoragem se
encontrar por haixo, em caso de uma queda, existe o perigo de em-
bater contra companentes que estejam mais em baixo. Se o ponto de
ancoragem se encontrar na lateral, existe o perigo de embater contra
componentes laterais. A altura do ponto de ancoragem e do espago
livre necessério em relagdo ao chao deve ser calculada de modo a
garantir a eficacia do sistema (cf. fig. 2):

Distancia de travagem do amortecedor de quedas (cf. Al, fig. 2):
+ Comprimento inicial do dispositivo de ligagao (cf. I, fig. 3)
+ Comprimento do corpo (cf. x, fig. 2)

23



24

+ Distancia de seguranca (aprox. 1m, cf. fig. 2)

+ se necessario, alongamento do dispositivo de amarragdo (por ex.
EN 795 B/C, cf. instrugdes de servigo do fabricante). Nao utilizar o
amortecedor de quedas como corda, i. e. segurar-se a ele e elevar-se
com ele.

5.) Salvamento com Rescue Loop

Numa gueda, o revestimento téxtil rasga-se e o Rescue Loop fica visi-
vel. Neste Rescue Loop pode ser montado um equipamento de salva-
mento (com fungdo de elevagdo para salvamento). O mosquetdo de
ligagdo € aliviado no ponto de ancoragem ao ser elevado, podendo ser
solto/aberto. Em seguida, o salvamento pode ser efectuado. Como li-
gacdo ao equipamento de salvamento podem ser utilizados apenas o0s
Loops identificados na figura.

6.) Declaracao de conformidade
1.) Certificado de identificagao e de garantia

8.) Cartao de controlo:

Registo da revisdo anual

8.0 -8.3): A preencher durante a revisdo
8.0): Préxima examinagéo;

8.1): Responsével pela verificagao;

8.2): Motivo;

8.3):0bservacao

9.) Informacdes individuais

Dados individuais relativamente ao produto comprado
9.1 -9.4): A preencher pelo comprador

9.1): Data de compra;

9.2): Primeira utilizagéo;

9.3): Utilizador;

9.4): Empresa



Brugsanvisning

1) Standarder

2) Generelle uplysninger

Falddemperen ma i forbindelse med en fangsele udelukkende anvendes
til at sikre personer, som under deres arbejde er udsat for en nedsty-
rtningsrisiko (f.eks. pé stiger, tage, stilladser osv.).

Funktion:

Falddeemperen begranser via en leengdeandring den ved nedstyrtning
opstaende faldenergi til et omfang, som kroppen kan téle (sml. Al, fig.
3). Falddeemperen ma ikke leengere anvendes efter en nedstyrtning!

Pétagning af falddeemper (sml. fig. 1):

1. Heegt forbindelseselement (1) udelukkende ind i fanggjet pé
fangselen. 2. Fastgar forbindelseselementet (2) pa den modsatte side
i et sikkert fastgarelsespunkt. Falddeemperen (3) mé ikke rgre ved for-
hindringer og aldrig fares hen over kanter eller omstyringer. Sikkerhed-
skarabinhager og / eller forbindelseselementer skal altid beskyttes mod
tveergdende og knaekbelastninger. Falddeemperen ma ikke forlenges
eller anvendes i sngregang!

2.1) Brug okay

2.2) Veer forsigtig ved brugen

2.3) Livsfare

3) Forhindelsesmiddel

3.1) Leengdeindstillingen bar ikke ske i nedstyrtningsfarligt omréde.
3.2) lagttag den totale lengde af et forbindelsesmiddel, der er for-
bundet med falddeemperen (inklusive endeforbindelser og forbindelse-
selementer).

4) Brug som fastgarelsesslgjfe

4.1) De i tilfeelde af et styrt optreedende maksimale krafter i bygningen
er afheengige af den anvendte falddeemper. Den kraft, der overfgres til
bygningen svarer til den maks. kraft, som styrthelastningen reduceres
til af falddemperen (oplysning om maks. kraften findes i brugsanvisni-
ngen til den anvendte falddeemper). Hvis falddeemperen er godkendt
til brug af flere personer, skal de maks. opfangningskreefter adderes.
Maks. streeklengde af fastgarelsesslgifen = 10 cm.

4.2) Undga slapt tov.

4.3) Fastgarelsespunktet skal om muligt veere lodret over arbejdsste-
det. Hvis fastgarelsespunktet er nedenfor arbejdsstedet, sd er der i
tilfeelde af en nedstyrtning risiko for at man falder ned pd lengere
nede anbragte bygningsdele. Hvis fastgarelsespunktet er i siden, er
der risiko for at man falder ned pd pd siden anbragte bygningsdele.
Fastgerelsespunktets hgjde og den ngdvendige gulvplads skal i hvert
fald dimensioneres tilstraekkelig stort for at sikre at systemet virker
(sml. fig. 2):

Falddeemperens bremsevej (sml. Al, fig. 2)

+ forbindelsesmidlets udgangslengde (sml. I, fig. 3)

+ kropslengde (sml. x, fig. 2)

+ sikkerhedsafstand (ca. 1 m, sml. fig. 2)

+ evt. fastggrelsesanordningens streekning (f. eks. EN 795 B/C, sml.
producentens brugsanvisning), Falddaemperen mé ikke anvendes som
holdetov, dvs. man ma ikke holde sig fast og treekke sig op i det.
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5.) Redning med Rescue Loop

Ved en nedstyrtningshelastning rives tekstilkappen op og Recue Lo-
op‘en kommer frem. Der kan hanges redningsudstyr (med rednings-
leftefunktion) ind i denne Rescue Loop. Ved at lgfte den, aflastes for-
bindelseskarabinhagen pé fstgarelsespunktet og kan lgsnes / dbnes.
Efterfalgende kan redningen gennemfares. Der mé udelukkende anven-
des de i figuren markerede loops som forbindelse til redningsudstyret!

6.) Overensstemmelseserklzring
1.) Identificerings- oy garanticertifikat

8.) Kontrolkort

Notering af den &rlige inspektion

8.0 -8.3): Skal udfyldes ved inspektionen
8.0): Naeste undersggelse;

8.1): Kontrollgr;

8.2): Grund;

8.3):Bemarkning

9.) Individuelle oplysninger

Individuelle oplysninger til det kgbte produkt
9.1 -9.4): Skal udfyldes af kaber

9.1): Kebsdato;

9.2): Farste brug;

9.3): Bruger;

9.4): Virksomhed



Kayttoohjeet

1.) Normit

2.) Vleisti tietoa

Putoamisvaimennus on tarkoitettu yhdessa kokovaljaiden kanssa ainoa-
staan sellaisten henkildiden varmistamiseen, jotka tdissddn altistuvat
putoamisvaaralle (esim. tikkailla, katoilla, telineilld jne.).

Toiminta:

Putoamisvaimennus rajoittaa putoamisessa syntyvan energian keholle
kestettdvaan mittaan pituudenmuutoksen avulla (vrt. Al, kuva 3). Pu-
toamisvaimennusta ei voi kdyttdd endd putoamiskuormituksen jélkeen!

Putoamisvaimennuksen asettaminen (vrt. kuva 1):

1. Kiinnitd litoselementti (1) ainoastaan kokovaljaiden tarrainsilmuk-
kaan. 2. Kiinnitd vastakkainen liitoselementti (2) tukevaan kiinnitys-
kohtaan. Putoamisvaimennusta (3) ei saa estad eika sitd tulisi missaan
tapauksessa johtaa reunojen yli tai siirtokohtien kautta. Turvakarbiineja
ja/tai litoselementtejd on joka tapauksessa suojattava poikittais- ja
taittokuormitukselta. Putoamisvaimennusta ei saa pidentaa tai kdyttas
kuorman varmistukseen.

2.1) Kéyttd 0K

2.2) Varovaisuus kéytossa

2.3) Hengenvaara

3.) Liitosvilineet

3.1) Pituuden s&atda ei tulisi suorittaa putoamisvaarallisella alueella.
3.2) Huomioi putoamisvaimennukseen liitetyn liitosvélineen kokonaispi-
tuus (mukaan lukien loppuliitokset ja litoselementit).

4.) Kaytto kiinnityssilmukkana

4.1) Pudottaessa esiintyvdt maksimivoimat rakennuksessa riippuvat
kdytetystd putoamisvaimennuksesta. Rakennukseen johdettu voima
vastaa sitd maks.voimaa, johon putoamisvaimennus vaimentaa putoa-
miskuormituksen (maks.voima loytyy kdytetyn putoamisvaimennuksen
kdyttoohjeesta). Useamman henkilon suorittamassa sallitussa kdytds-
sé maks.sieppausvoimat on laskettava yhteen. Kiinnityssilmukan maks.
venymad = 10 cm.

4.2) Viltd loysaa koytta.

4.3) Kiinnityskohdan tulisi olla mahdollisimman pystysuorassa tydsken-
telykohdan ylapuolella. Jos kiinnityskohta on alapuolella, on pudottaes-
sa vaara iskeytyd matalammalla sijaitseviin rakennuksen osiin. Jos kiin-
nityskohta on sivussa, on olemassa vaara iskeytyd sivussa sijaitseviin
rakennuksen osiin. Kiinnityskohdan korkeus ja tarvittava maavara on
joka tapauksessa mitoitettava riittavaksi, jotta jarjestelman tehokkuus
taattaisiin (vrt. kuva 2):

Putoamisvaimennuksen jarrutusmatka (vrt. Al, kuva 2)

+ liitosvalineen lahtdpituus (vrt. I, kuva 3)

+ kehon pituus (vrt. X, kuva 2)

+ turvaetdisyys (n. 1m, vrt. kuva 2)

+ tarvittaessa kiinnitysvalineen venyma (esim. EN 795 B/C, vrt. val-
mistajan kdyttoohje). Ald kdytd putoamisvaimennusta pitokdytend, eli
ala pida siita kiinni ja veda itsedsi ylos.

5.) Pelastaminen Rescue Loop -silmukalla
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Putoamiskuormituksessa tekstiilikuori repedd ja Rescue Loop tulee
nakyviin. Tahan Rescue Loop -silmukkaan voidaan ripustaa pelastuslaite
(pelastusnostotoiminnolla). Nostamalla liitoskarabiini kiinnityskohdassa
kevennetddn ja se voidaan irrottaa/avata. Sen jélkeen voidaan suorittaa
pelastaminen. Liitoksena pelastuslaitteeseen saadaan kéyttdd ainoa-
staan kuvassa merkittyja Loop-silmukoita.

6.) Vaatimustenmukaisuusvakuutus
1.) Tunnistus- ja takuusertifikaatti

8.) Tarkastuskortti.

Vuosittaisen tarkastuksen kirjaaminen

8.0 -8.3): Taytetddn tarkastuksen yhteydessa
8.0): Seuraava tarkastus:

8.1): Tarkastaja:

8.2): Syy:

8.3): Huomautus

9.) Vksildlliset tiedot

Yksildlliset tiedot ostetusta tuotteesta
9.1 -9.4): Myyja tayttaa

9.1): Ostopaivays

9.2): Ensimmaéinen kayttonotto:
9.3): Kayttaja:

9.4): Yritys



Bruksanvisning

1.) Standarder

2.) Generelle opplysninger

Falldemperen brukes i forbindelse med fallsikringsselen utelukkende til
sikring av personer som, som fglge av arbeidet sitt, utsettes for fallfa-
re (f.eks. pd stiger, tak, stativer, etc.).

Funksjon:

Falldemperen begrenser energien som oppstar som falge av fall til et
nivd som kroppen téler, ved & forandre lengden sin (se. Al, fig. 3).
Falldemperen kan ikke brukes igjen etter en fallbelastning!

Ta pé falldemper (se fig. 1):

1. Fest forbindelseselementet (1) bare i fangringen pé fallsikringsselen.
2. Fest forbindelseselementet (2) pd motsatt side, pd et sikkert fes-
tepunkt (4). Falldemperen (3) skal ikke hindres og skal under ingen
omstendigheter legges over kanter eller hjgrner. Sikkerhetskarabinkro-
ker og/eller forbindelseselementer mé i hvert fall sikres mot tverrbe-
lastning og baying. Falldemperen mé ikke forlenges eller brukes som
festeslynge.

2.1) Bruk okay

2.2) Veer forsiktig ved bruk

2.3) Livsfare

3.) Forhindelsesmiddel

3.1) Innstillingen av lengden skulle ikke skje i omréde med styrtfare.
3.2) laktta totallengden pé et forbindelsesmiddel som er forbundet med
en falldemper (inkludert endeforbindelser og forbindelseselementer).

4.) Bruk som anslagslynge

4.1) De maksimale kreftene som opptrer i et byggverk ved et styrt
er avhengige av falldemperen som er i bruk. Kraften som ledes inn i
byggverket, tilsvarer den maks. kraften som falldemperen reduserer
styrthelastningen til (maks. kraft finner du i bruksanvisningen til den
brukte falldemperen). Ved autorisert bruk giennom flere personer, ma
de maks. kreftene som m& kompenseres, adderes. Maks. utvidelse av
festeslyngen = 10cm.

4.2) Unngé slakkline.

4.3) Festepunktet bgr befinne seg loddrett over arbeidsstedet. Hvis
festepunktet befinner seg under, er det fare for & treffe komponenter
som befinner seg lenger nede ved fall. Hvis festepunktet befinner seg
pé siden er det fare for 8 falle p& komponenter pa siden. Hayden til fes-
tepunktet og det ngdvendige, frie rommet over bakken ma i hvert fall
beregnes tilstrekkelig for 8 sikre effektiviteten til systemet (se fig. 2):

Bremsestrekningen til falldemperen (se Al, fig. 2)

+ Forbindelsesmiddelets utgangslengde (se I, fig. 3)

+ Kroppshgyde (se x, fig. 2)

+ Sikkerhetsavstand (ca. 1 m, se fig. 2)

+ evt. tgying av festeanordningen (f.eks. EN 795 B/C, se produsen-
tens bruksanvisning) lkke brok falldemperen som holdeline, dvs. ikke
hold deg fast i den eller trekk deg opp etter den.
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5.) Redning med Rescue Loop

Ved fallbelastning revner tekstiltrekket og Rescue Loop kommer til
syne. | denne Rescue Loop kan et redningsapparat (med redningslaf-
tefunksjon) festes. Ved lgfting blir forbindelseskarabinkroken p feste-
punktet avlastet og kan lzsnes/apnes.

Deretter kan redningsarbeidet gjennomfgres. Bare de loopene som er
merket i illustrasjonen skal brukes som forbindelse til redningsappa-
ratet!

6) Konformitetserklaering
1) Identifiserings- og garantisertifikat

8.) Kontrollkort:

Innfaring av &rlig ettersyn

8.0 -8.3): Fyll ut ved ettersyn
8.0): Neste undersagkelse;
8.1): Kontrollgr;

8.2): Grunn;
8.3):Anmerkning

9.) Individuelle informasjoner

Individuelle opplysninger om det kjgpte produktet
9.1 -9.4): Skal fylles ut av kjgperen

9.1): Kjepdato;

9.2): Ibruktaking;

9.3): Bruker;

9.4): Virksomhet



Bruksanvisning

1.) Normer

2.) Allmén information

Fallddmparen i kombination med en fallskyddssele tjdnar uteslutande
som skydd for personer, som &r utsatta for fallrisk under sitt arbete
(t.ex. pa stegar, tak, stéllningar osv.).

Funktion:

Falldémparen begrénsar den energi som uppstar vid ett fall till ett matt
som kroppen klarar med hjélp av langdandring (jfr. Al, Bild 3). Falldam-
paren far inte langre anvéndas efter en fallbelastning!

Anbringa fallddmparen (jfr. Bild 1):

1. Haka uteslutande in kopplingslinan (1) i fallskyddstglan pd falls-
kyddselen. 2. Fast mittemot befintliga kopplingslina (2) pd en séker
forankringspunke. Fallddmparen (3) fér inte hindras och skall under inga
omstandigheter féras dver kanter eller omlankningar. Sékerhetskarbin
och/eller kopplingslina maste alltid skyddas mot tvar- och bbjbelastning.
Falldémparen far inte férlangas eller anvéndas i stdttande anvandning.
2.1) Anvéndning ok

2.2) laktta forsiktighet vid anvéndningen

2.3) Livsfara

3.) Kopplingslina

3.1) En langdinstalining skall inte foretas i omrdden med fallrisk.

3.2) Beakta den totala langden p8 en kopplingslina som &r ansluten till
en fallddmpare, (inklusive &ndfésten och kopplingselement).

4.) Anvindning som forankringsslinga

4.1) De i hédndelse av ett fall upptradande maximala krafterna i byg-
gnadsverket beror pé anvand fallddmpare. Den kraft som leds in i
byggnadsverket motsvarar den max. kraft till vilken fallbelastningen
reduceras genom falldamparen (max. kraft 8terfinns i bruksanvisnin-
gen till den anvénda fallddmparen). Vid godkénd anvéndning av flera
personer skall de max. uppfangningskrafterna adderas. Max. tdjning av
forankringsslingan = 10 cm.

4.2) Undvik slak lina.

4.3) Forankringspunkten skall befinna sig s& lodrétt Gver arbetsstéllet
som mdjligt. Om férankringspunkten befinner sig nedanfar, sé foreligger
vid ett fall risken fér att sld emot djupare befintliga byggnadsdelar. Om
farankringspunkten befinner sig pd sidan, s fareligger risken far att
sl& emot byggnadsdelar som befinner sig pé sidorna. Hajden pé féran-
kringspunkten och utrymmet till marken maste i alla handelser vara
tillréckligt stora for att garantera funktionen pd systemet (jfr. Bild 2).

Fallddmparens bromsstrécka (jfr. Al, Bild 2)

+ Kapplingslinans utgéngsléngd (jfr. I, Bild 3.)

+ Kroppslangd (jfr. x, Bild 2)

+ Sakerhetsavstand (ca 1m, jfr. Bild 2)

+ evtl. t6jning pé forankringsanordningen (t.ex. EN 795 B/C, jfr. tillver-
karens bruksanvisning). Anvénd inte fallddmparen som stddlina, dvs.
man far inte hélla sig fast i den och dra sig upp.
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5.) Riddning med réaddningsslinga

Vid en fallbelastning spricker tyghdliet och réddningsslingan blir synlig.
| denna rdddningsslinga kan en rdddningsanordning (med lyftfunktion i
rdddningssyfte) hangas in.

Genom att lyfta upp kopplingskarbinen avlastas den vid forankrings-
punkten och kan lossas/Gppnas och darefter kan rdddningen genom-
féras. Som forbindelse till réddningsdonet fér uteslutande pé bilden
angivna slingor anvéndas.

6.) Konformitetsdeklaration
1.) Identifierings- och garanticertifikat

8.) Kontrollkort:
Registrering av 8rlig revision
8.0 -8.3): Fylls i vid revision
8.0): Nésta understkning;
8.1): Kontrollant;

8.2): Underlag;
8.3):Anmérkning

9.) Individuella informationer

Individuella uppgifter om den kdpta produkten
9.1-9.4): Fylls i av képaren

9.1): Inképsdatum;

9.2): Forsta anvéndning;

9.3): Anvéndare;

9.4): Foretag



Instrukcja ohslugi

1.) Normy
2.) Informacje ogoéine
Amortyzator bezpieczenstwa (absorber energii upadku) w

potaczeniu z szelkami bezpieczenstwa stuzy wylgcznie do
zabezpieczenia tych osob, ktdre podczas pracy narazone
sg na niebezpieczenstwo upadku z wysokosci (np. na drabi-
nach, dachach, rusztowaniach itd.).

Sposoéb dziatania:

Amortyzator bezpieczenstwa ogranicza energie powstajgcg
przy upadku z wysokosci do poziomu mozliwego do zaak-
ceptowania przez cialo cztowieka (por. Al, rys. 3). Po ob-
cigzeniu upadkowym amortyzator bezpieczenstwa nie nada-
je sie wiecej do uzytku!

Zaktadanie amortyzatora bezpieczenstwa (por. rys. 1):

1. Element tgczacy (1) zaczepia¢ wytgcznie w klamre zac-
zepowg przy szelkach bezpieczenstwa. 2. Znajdujgcy sie
naprzeciwko element tgczacy (2) przymocowac do bezpiecz-
nego punktu kotwiczenia. Amortyzator bezpieczenstwa (3)
nie moze by¢ narazany na przeszkody i w zadnym wypadku
nie powinien by¢ prowadzony przez krawedzie lub elementy
zmiany kierunku. Karabinki zabezpieczajgce i/lub elementy
faczgce muszg by¢ w kazdym wypadku zabezpieczone pr-
zed obcigzeniem poprzecznym i zginajgcym. Amortyzatora
bezpieczenstwa nie wolno przedtuzaé¢ ani stosowac z obwig-
zaniem.

2.1) Zastosowanie okay

2.2) Zachowac ostroznos¢ przy stosowaniu

2.3) Zagrozenie zycia

3.) Lonza taczaca

3.1) Regulacje diugosci nalezy przeprowadzi¢ w strefie nie-
zagrozonej upadkiem.

3.2) Przestrzegac catkowitej dtugosci lonzy tgczacej potgczo-
nej z amortyzatorem bezpieczenstwa, (wigcznie z potgczeni-
ami krancowymi i elementami ztgcznymi).

4.) Zastosowanie jako petla kotwiczaca

4.1) Maksymalne sity wystepujace w razie wypadku zalezg
od zastosowanego amortyzatora bezpieczenstwa. Sita wpro-
wadzona do budowli odpowiada maksymalne;j sile, do ktérej
amortyzator bezpieczenstwa redukuje obcigzenie upadkowe
(informacja dot. maks. sity znajduje sie¢ w instrukcji uzytko-
wania stosowanego amortyzatora bezpieczenstwa). W przy-
padku zatwierdzonego uzytkowania przez kilka oséb nalezy
zsumowac maks. sity amortyzujgce. Maks. wydtuzenie petli
kotwiczacej = 10 cm.

4.2) Unika¢ zwisu liny.

4.3) Punkt kotwiczenia powinien znajdowa¢ sie w miare
mozliwosci pionowo ponad miejscem pracy.

Jezeli znajduje sie on ponizej, to przy upadku z wysokosci
istnieje niebezpieczenstwo uderzenia w nizej potozone ele-
menty konstrukgji.
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Jezeli znajduje sie on z boku, to istnieje niebezpieczenstwo
uderzenia w boczne elementy konstrukcji. Wysokos$¢ punktu
kotwiczenia oraz konieczna wolna przestrzen ponizej stano-
wiska pracy muszg by¢ w kazdym wypadku wystarczajgco
zwymiarowane, aby zapewni¢ skutecznos$¢ systemu (por.
rys. 2):

Droga hamowania amortyzatora bezpieczenstwa (por. Al,
rys. 2)

+ dtugos$¢ poczatkowa lonzy tgczacej (por. |, rys. 3)

+ wzrost (por. X, rys. 2)

+ odstep bezpieczenstwa (ok. 1 m, por. rys. 2)

+ ewent. wydtuzenie urzadzenia kotwiczacego (np. EN 795
B/C, por. instrukcja uzytkowania od producenta). Nie stoso-
wacé amortyzatora jako liny do trzymania, tzn. nie trzymac sie
go mocno ani tez wspinac sie po nim do gory.

5.) Ratowanie za pomoca petli ratunkowej

Przy obcigzeniu upadkowym pokrowiec tekstylny zostaje ro-
zerwany i staje sie widoczna petla ratunkowa. Do tej petli
moze zosta¢ wczepiony odpowiedni przyrzad ratunkowy (z
ratunkowg funkcjg podnoszenia). Przez uniesienie karabin-
ka tgczeniowego punktu kotwiczenia przy konstrukcji statej
zostaje on odcigzony i moze zostac teraz poluzowany/otwar-
ty. Nastepnie mozna przeprowadza¢ czynnosci ratownicze.
Jako potgczenie z przyrzagdem ratunkowym mogg by¢ stoso-
wane i wytgcznie petle przedstawione na rysunku!

6) Deklaracja zgodnosci
7) Certyfikat identyfikacji i gwarancji

8.) Karta kontrolna:

Do wpisywania corocznej rewizji

8.0 -8.3): Wypetni¢ w przypadku rewizji
8.0): Nastepna kontrola;
8.1): Inspektor;

8.2): Przyczyna;
8.3):Uwagi

ndywidualne informacje dotyczgce zakupionego produktu
-9.4): Wypetnia nabywca

Data zakupu;

Data pierwszego uzycia;

Uzytkownik;

Przedsiebiorstwo

9.) Informacje indywidualne

)

d
9.1
9.1):
9.2):
9.3):
9.4):
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MHcTpyKkumAa no akcnnyaTtaumm

1.) CtaHpapThbl

2.) O6wme cBepeHus

AMOpPTU3ATOP MafeHUs CRYXUT B COYETAHUU CO CTPAXOBOYHbLIM
PEMHEM MUCKMHOYUTENBHO AN CTPaXOBKU JOAEN, KOTOPbIM Mpu
paboTe yrpoxxaeT onacHOCTb NaJeHusi C BbICOThI (B 4aCTHOCTU, C
NEeCTHUL, KpbILL, NecoB 1 np.).

PyHKUMSA:

AMOpPTU3aTOp MafdeHus OrpaHNYMBaEeT JHEepruto, KoTopasi
BO3HMKAET Npu MageHWn, TeM YPOBHEM, KOTOPbIA MOXET
BbiAepXaTb OpraHW3M 4Yenoseka, MOCPEACTBOM W3MEHEHUs
anvHel (cp. Al, puc. 3). MNocne Harpysku, KOTOPOW MofBeprcs
amopTu3aTop najeHuss BO BpeMs NajeHusi, MOBTOPHOE
nonb3oBaHMe amopT13aTopom 3anpeLyaercs!

3akpenneHne amopTu3aTtopa nagexus (cp. puc. 1):

1. 3auenuTb coeauHUTENbHbBIR aneMeHT (1) WUCKMYUTENbHO
3a CTPaxOBOYHYIO MPOYLUMHY Ha CTPaxoBOYHOM peMHe. 2.
PacnonoXxeHHbIi HanpoTMB COEAMHUTENbHbIA 3neMeHT (2)
3aKpenuTb B HaAEXHOM Toyke. 3Janpelyaetca Cco3fasaTh
npensaTcTBuA AnNA amopTu3atopa nageHuns (3); HM B KoeMm
criyyae He NpoknagbiBaTb €ro no KpoMkam UIu Ha noBopoTax.
MpenoxpaHuTenbHble kapabuHbl ¥ (MNW) COEAUHUTENbHbIE
3MeMeHTbl He06X0AMMO BO BCEX Cry4asx 6epeyb OT NonepeyHoro
N NE2RCTRBHOrO M3rnba. AMopTusaTop nNajeHus 3anpellaeTcs
YANWHATL U UCMOSb30BaTh A5 METNIEBOro 3axgara.

2.1) JonyuieHHoe ucnonb3oBaHne

2.2) OCTOPOXHO NpU NCMOMNb30BaHU

2.3) OnacHo Ans XusHu

3.) CpencTBa coepguHeHUst

3.1) PerynmpoBKy AnWHbI He CriefyeT OCYLLIEeCTBNATb B 30He, e
CyLLEeCTBYeT ONacHOCTb NafeHus.

3.2) YuutbiBaTb 0Oy AONVHY CPeacTBa  COELAUHEHWUS,
NpucoeavHEHHOTo K  amopTu3atopy najeHus  (Bkntovas
KOHLIEBblE COeANHEHNS 1 COEQUHUTENBHbBIE AMEMEHTbI).

4.) UIcnonb3oBaHue B Ka4ecTBe CTPOMNOBOYHOW NeTnu

4.1) MakcumarbHble YCUNUS B CTPOUTENbHOW KOHCTPYKLUW,
BO3HUKalOLIME B Cllyyae NafeHusi, 3aBUCAT OT UCMOMb3yeMoro
amopTuM3aTopa nafgeHusi.  Ycunuve, nepedaBaeMoe  Ha
CTPOUTENbHYI0 KOHCTPYKLMIO, COOTBETCTBYET MakC. yCUIUIo, Ha
KOTOpPOe amopTU3aTop CHWXaET Harpysky npu nageHuv (mMakc.
ycunue ykaszaHo B pyKOBOACTBE M0 3KCMnyaTaLym MCnosb3yemMoro
amopTum3aTopa). [Npv AonyLwEeHHOM UCMOMb30BaHUM HECKOMNbKUMM
nMuaMn Makc. YCUnus ynaenuBaHUSE HEOOXOAUMO CIIOXWTb.
Makc. pactsbkeHne ctponoBovHon netnm = 10 cm.

4.2) N3beratb NpoBMCaHUS NETNN.

4.3) Toyka KpenneHust JomKHa No BO3MOXHOCTU pacronaratbcsi
BepTUKanbHO Hag pabounm mectoMm. Ecnum Touka Kpennenus
TpOCa HaxoAWUTCst HUXKE, CYLLEeCTBYeT OMacHOCTb MpW nageHuu
YAAPUTLCS O HUXKEPacrofioXXeHHble KOHCTpyKuuu. Ecrnm Touka
KpenneHus Tpoca HaxoauTcsi cOOKy, CyLlecTBYeT OMacHOCTb
YAAPUTLCS O KOHCTPYKLMMW, PacronoXeHHbIe COOKY.
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Heobxogumo B nobom crnyyae npaBunbHO nogobpatb BbICOTY
TOYKU KpenneHus n ybegutbesl, 4To cBOGOAHOE MPOCTPaHCTBO
[0 nomna [oCTaToyHO; 3TO BaXHO, 4TOObI rapaHTMpoBaTb
3ppeKTUBHOCTb CUCTEMBI (CM. pUc. 2):

nyTb TOPMOXEHUS amopTu3aTopa nagexus (cm. Al, puc. 2)

+ ncxopHasi AnvHa cpeacTea coeanHeHus (cm. |, puc. 3)

+ pocT Yenoseka (CM. X, puc. 2)

+ nHTepBan 6e3onacHocTy (oK. 1 M, cp. puc. 2)

+ BO3MOXHOE pacTsKeHMEe CTPaxoBOYHOrO MNPUCNOCOGneHNs
(Hanpumep, EN 795 B/C, cm. PykoBOACTBO MO 3KCniyataumu
oT npou3BoauTens). He ncnonb3oBatb amopTM3aTop najeHus B
Ka4yecTBe NoaaepKuBatoLLEero Tpoca, T.e. He AepXaTbCs 3a Hero
1 He NOATArMBAaTLCS Ha HEM.

5.) CnaceHue co cnacatenbHou netnen (Rescue Loop)
Harpyska, KoTopas [JeicTByeT npv najeHun, pasopseT
TEKCTUNbHBIA YeXOs, U CTaHeT BWAHa cnacaTenbHas netns. B
3Ty cnacaTerfibHylo MNeTio MOXHO MOMECTUTb 3BaKyaLMOHHbIV
cnacatenbHbIn npubop (¢ dyHKUMElN aBapuiHO-cnacaTernbHOro
nogbema). [punogHsB coeauHUTENbHBLI KapabuH B Touke
KpEnneHusi, ero MOXHO pasrpy3unTb, a 3aTeM OTKpbiTb /
ocBoboanTb. Tenepb MOXHO NpPOBOAWTL 3BaKyauuto. [ns
KpenneHuss Ha 9BaKyauMOHHOM  cracaTefnbHOM npubope
paspeluaeTcsi WUCMoNb3oBaTb TOMbKO METNW, MoKa3aHHble Ha
pUCYHKe.

6.) Jeknapauusi 0 COOTBETCTBUM
7.) UpeHTUUKALMOHHBIN U rapaHTUNHbLIA cepTUdUKaT

8.) KonTponbHas kapra:
Pernctpauusa exerogHon pesunaunm
8.0 -8.3): BanonHseTcsa npu peBusun
8.0): CneqnytoLas npoBepka;

8.1): MpoBepsiowni;

8.2): MpununHa;

8.3):Mpumevanune

9.) UuauBuayanbHas nHdopmaums

NHauBvayanbHble cBefeHUs 0 NpMobpeTeHHOM u3genum
9.1 -9.4): 3anonHgeTcs nokynarenem

9.1): faTta nokynku;

9.2): Hayano ucnonb3oBaHus;

9.3): Monb3oBartens;

9.4): dupma



6.) Declaration of Conformity

The manufacturer or his authorized representative established in the
Community declares that the new PPE described hereafter:

Der Hersteller oder sein in der Gemeinschaft niedergelassener Bevoll-
méchtigter erklart hiermit, dass die nachstehend beschriebene PSA:

Le fabricant ou son mandataire établi dans la Communauté délare par
la présente que |“EPI décrit ci- dessous:

#1 #2 #3 *4 according to *10
#] #2 #3 *4 nach *10
#] #2 #3 #4 selon *10

is in conformity with the provisions of Council Directive 89/686/EEC
and, where such is in the case, with the national standard transposing
harmonised standard Nr. #10 (for the PPE referred to article 8 (4)).
Is identical to the PPE which is the subject of certificate of conformity
Nr.*11 issued by: *13

iibereinstimmt mit den Bestimmungen der Richtinie 89/686 EWG
und - gegebenenfalls - ibereinstimmt mit der einzelstaatlichen Norm
durch die die harmonisierte Norm #10 umgesetzt wird (fiir die PSA
gemaB Artikel 8 Absatz 4).
Identisch ist mit der PSA, die Gegenstand der Baumusterpriitbeschei-
nigung Nr. *11 war, ausgestellt vom: *13

est conforme a la réglementation de la directive 89/686 EWG et - le
cas échéant -est conforme a la norme nationale, remplacée par la
norme harmonisée *10 (pour |"EPI selon | article 8, paragraphe 4).
est identique a |"EPI objet du certificat d “essai de prototype Nr. *11
établi par le: *13

and is subject to the procedure set out in Article 11 point B of Direc-
tive 89/686 EEC under the supervision of the notified body:
TUV SUD Product Service GmbH - DaimlerstraBe 11 - 85748 Garching

und dem Verfahren nach Artikel 11 Buchstabe B der Richtlinie 89/686
EWG unter Kontrolle der gemeldeten Stelle unterliegt:
TUV SUD Product Service GmbH - DaimlerstraBe 11 - 85748 Garching

et dont le procédé conforme a | “article 11, lettre B de la directive

B89/686 EWG, reléve du contrle de | organisme cité:
TUV SUD Product Service GmbH - DaimlerstraBe 11 - 85748 Garching

Neuwied, *12 W <€ 0123

* see 7. ldentification and Warranty Certificate
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1.) Identification and Warranty Certificate

-

L

N

8.) Controll Card (mandatory)

(8.1) Inspector:

(8.2) Reason:

(8.3) Remark:

(8.0) Next Check:

(8.1) Inspector:

(8.2) Reason:

(8.3) Remark:

(8.0) Next Check:

(8.1) Inspector:

(8.2) Reason:

(8.3) Remark:

9.1 Date of purchase

9.2 First use

9.3 User

9.4 Company




